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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа «Социальное проектирование» разработана в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 года № 115; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 года № 286 (далее – 

ФГОС НОО); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 года № 287 (далее – 

ФГОС ООО);  

Письмом министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г. N 

ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций по организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, разработанные в рамках реализации приоритетного в 

рамках реализации обновленных ФГОС»; 

«Положением  об организации  внеурочной деятельности  в СОШ №2»; 

«Положением о программе курса внеурочной деятельности» СОШ №2». 

 

Программа предназначена для обучающихся 7 класса, интересующихся 

исследовательской деятельностью и направлена на формирование умения поставить цель 

и организовать её достижение, а также на развитие креативных качеств – гибкость ума, 

терпимость к противоречиям, критичность, наличие своего мнения, коммуникативных 

качеств.  

Социальное проектирование способствует развитию компетентности учащихся в 

сферах самостоятельной познавательной, творческой, общественно-полезной 

деятельности, трудовой и бытовой сферах. Это эффективное средство развития детей. 

Разрабатывая и реализуя проект, обучающиеся могут проявить свои лидерские качества, 

самостоятельность, ответственность. 

Цель программы – создание условий для реализации творческого потенциала 

учащихся в процессе проектно-исследовательской деятельности. 

Задачи программы: 
1. Обучать школьников технологиям социального проектирования. 

2. Формировать умения решать  социальные  задачи через социальный проект, 

организовывать и управлять деятельностью. 

3. Создавать условия для формирования общественно-активной позиции 

подростков. 

4. Поддерживать инициативность у учащихся. 

5. Развивать творческие и коммуникативные способности у учащихся. 

В основе формирования исследовательских умений лежит два главных вида 

учебно-познавательной деятельности учащихся: проектная деятельность в микрогруппе, 

практическая работа в библиотечном фонде, а также изучение рекомендаций по 

организации учебно-исследовательской деятельности и социального проектирования. 

Система занятий сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», 

сколько на формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, 

обладающей начальными навыками самостоятельного поиска, отбора, анализа и 

использования информации.  



Развитие личностных качеств и способностей  школьников опирается на 

приобретение ими опыта разнообразной деятельности: учебно-познавательной, 

практической, социальной. Занятия курса разделены на теоретические и практические. 

Причём проектная деятельность может носить как групповой, так и индивидуальный 

характер.  

Проектно-исследовательская деятельность школьников при изучении курса 

«Социальное проектирование» имеет отличительные особенности:  

 имеет практическую направленность, которую определяет специфика 

содержания и возрастные особенности детей;  

 в большинстве случаев проекты имеют краткосрочный характер, что 

обусловлено психологическими особенностями младших школьников;  

 проектная деятельность осуществляется в школе, дома, не требуя от 

учащихся самостоятельного посещения без сопровождения взрослых отдельных объектов, 

что связано с обеспечением безопасности учащихся;  

 проектная деятельность носит групповой характер, что будет 

способствовать формированию коммуникативных умений, таких как умение, 

распределять обязанности в группе, аргументировать свою точку зрения и др.;  

 проектная деятельность предполагает работу с различными источниками 

информации, что обеспечивает формирование информационной компетентности, 

связанной с поиском, анализом, оценкой информации;  

 в содержание проектной деятельности заложено основание для 

сотрудничества детей с членами своей семьи, что обеспечивает реальное взаимодействие 

семьи и школы;  

 реализует задачу выявления творческих способностей, склонностей и 

одаренностей к различным видам деятельности.  

Программа внеурочной деятельности направлена не только на выработку 

самостоятельных исследовательских умений, но и способствует развитию творческих 

способностей и логического мышления, объединяет знания, полученные в ходе учебного 

процесса на разных предметах, и приобщает к конкретным жизненно важным проблемам.  

Форма организации: занятия проводятся 1 раз в две недели в учебном кабинете. 

Проектная деятельность включает проведение опытов, наблюдений, экскурсий, заседаний 

научных клубов школьников, олимпиад, соревнований, реализации проектов и т.д. 

Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей информации 

в энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, СМИ и 

т.д.  

Сроки реализации программы: 1 год, 7  класс. Программа внеурочной 

деятельности рассчитана на 17 учебных часов, из расчета 1 час в две недели. 

  



Планируемые результаты 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной 

программы общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта обучение на занятиях по внеурочной деятельности направлено на достижение 

учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

- обучающиеся смогут ориентироваться  на понимание причин успеха во 

внеурочной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 

анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи; 

-развить способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности 

-уметь работать в команде; 

-научиться планировать собственную деятельность; 

-развить способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных 

моральных норм, требующих для своего выполнения развития самостоятельности и 

личной ответственности за свои поступки- осваивать новые виды деятельности; 

-приобрести качества способствующие формированию российской гражданской 

идентичности, политической культуры; 

- развить любовь к родному краю, Родине, своему народу, уважении к другим 

народам России;  

-быть эстетически воспитанным человеком способствующего формированию 

эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, 

приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

-участвовать в творческом, созидательном процессе. 

Метапредметные результаты: 

Познавательные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится 

-осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и в открытом информационном 

пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), 

контролируемом пространстве Интернета; 

-осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире 

и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

-строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

-проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

-строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

-записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

-осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

-осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая 

и восполняя недостающие компоненты; 

-строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 



-планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

-учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

-оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной 

области; 

-адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

-различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

-проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

-самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

-адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть 

диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения; 

-допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

-учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

-задавать вопросы; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической 

формой речи. 

Ученик получит возможность научиться: 

-учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

-понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

-аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

-осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

-адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся 

 будут понимать основные принципы жизни общества, основы современных 

научных теорий общественного развития; 

 приобретут теоретические знания и опыт применения полученных знаний и 

умений для определения собственной активной позиции в общественной жизни, для 



решения типичных задач в области социальных отношений, адекватных возрасту 

обучающихся, межличностных отношений, включая отношения между людьми 

различных национальностей и вероисповеданий, возрастов и социальных групп; 

 освоят приемы работы с социально значимой информацией, ее осмысление; 

развитие способностей обучающихся делать необходимые выводы и давать 

обоснованные оценки социальным событиям и процессам; 

 будут развивать социальный кругозор и сформируют  познавательный 

интерес к изучению общественных дисциплин; 

 овладеют методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

решения творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического 

оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда.  

  



Содержание программы. 

Основы проектной деятельности (8 часов)  

Постановка проблемы, плана ее решения.  

Правила публичного выступления.  

Как сделать, чтобы презентация была успешной.  

Изучение проблем, интересующих обучающих и возможные пути их решения.  

Работа над проектом (9 часов)  

Работа над проектами по теме «Мы против вредных привычек»,  

«Ветеран живет рядом», по темам из предметных курсов. Сбор информации, 

оформление, защита. 

  



Календарно – тематическое планирование 

№ 

п/

п 

Наименовани

е разделов, 

тем  

  

Форма 

проведени

я занятий  

 

Количест

во часов 

 

Дата 

изучения 

 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

1 Основы проектной деятельности 

1-

2 

От проблемы 

к цели 

Лекция, 

практикум 

2 06.09.23; 

20.09.23 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/7553/conspect/256215/ 
3 Основы 

риторики. 

Публичное 
выступление 

практика 1 04.10.23 https://resh.edu.ru/ 

 

4-

5 
Презентация 

продукта 
Публичное 

выступлен

ие 

2 18.10.23; 

15.11.23 

https://media.foxford.ru/articles/

project-work 

6-
8 

Вопросы, 
направляющие 

проект: 

основополагаю

щий, 
проблемный, 

учебный. 

Лекция, 

практикум 

3 22.11.23; 

29.11.23; 

06.12.23 

https://resh.edu.ru/ 

 

 Работа над проектом 
9-
11 

Работа над 
проектом по 

теме «Мы 

против вредных 
привычек». 

Групповая 

работа, 

практикум 

3 13.12.23; 

27.12.23; 

10.01.24 

https://dzen.ru/video/watch/625

2ef5a40a6290452e939e5 

 

https://rutube.ru/video/d2a8ac49

f051c715f5bf8b960a64484b/ 

 

12
-

14 

Работа над 
проектом по 

теме 

«Презентация 
нашей школы». 

Групповая 

работа, 

практикум, 

публичное 

выступлен

ие 

3 31.01.24; 

14.02.24; 

28.02.24 

https://smotrim.ru/brand/67541 

 

 

https://dzen.ru/video/watch/61c

5c7c182a54370d4b0b067 

 

15
-

17 

Работа над 
проектами по 

темам из 

предметных 
курсов. 

Групповая 

работа, 

практикум, 

публичное 

выступлен

ие 

3  

13.03.24; 

03.04.24; 

17.05.24 

 

 - 

 Итого   17   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://dzen.ru/video/watch/6252ef5a40a6290452e939e5
https://dzen.ru/video/watch/6252ef5a40a6290452e939e5
https://rutube.ru/video/d2a8ac49f051c715f5bf8b960a64484b/
https://rutube.ru/video/d2a8ac49f051c715f5bf8b960a64484b/
https://smotrim.ru/brand/67541
https://dzen.ru/video/watch/61c5c7c182a54370d4b0b067
https://dzen.ru/video/watch/61c5c7c182a54370d4b0b067
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